Vakcina, ktera maze zabranit rakoviné délozniho ¢ipku

Lidské papillomaviry (HPV) jsou pfi¢inou vzniku karcinomu déloZniho Ccipku,
druhého nejcastéjStho zhoubného nddoru Zen v celosvétovém méftitku. Kazdorocné je
diagnostikovano témét 500 000 novych piipadii a umird na ndj témét 250 000 Zen. V Ceské
republice na karcinom dé€loZniho ¢ipku umird pfibliZzn€ 400 Zen za rok. Papillomavirové
infekce jsou rovnéz spojovany napiiklad se vznikem nddorG pochvy, penisu, ale i niddory
v oblasti hlavy a krku.

Papillomaviry jsou viry, kterych je v soucasnosti je zndmo vice jak 100 riznych typl
HPV z nichz asi 40 infikuje oblast genitdlni. Tyto viry jsou tak rozsifeny, Ze se s nimi vétSina
sexudlné aktivnich jedinci b&hem Zivota setkd. VéEtSina onemocnéni gen. traktu Zen je
zpusobena 4 typy HPV - tzv. nizko rizikové (typ 6,11) jsou zodpovédné za vice jak 90%
pfipadli genitdlnich bradavic, zatimco tzv. vysoce rizikové (typ 16,18) vyvoldvaji zmény
bun€k, z nichZ se miZe nejdiive za 10-15 let vyvinout karcinom déloZniho Cipku. Tyto typy
jsou zodpovédné za zhruba 70% vSech karcinomu déloZzniho hrdla.

Genitdlni HPV se ptfendseji pii sex. styku, ale mohou byt pfeneseny z osoby na osobu
pii kontaktu kiZe. Byl prokdzén i ptenos z matky na dité pfi porodu. Vstupni branou infekce
jsou mikroskopickd poranéni sliznice nebo klize. VétSina HPV infekei je bezptiznakova (
nelze je zjistit ani cytologicky), a nebo se projevi 1ézemi, které se zpravidla spontdnné vyhoji
do 1 roku. Inkubac¢ni doba od infekce k objeveni se prvnich klin. pfiznaka je 1-6 mésict,
ndsledovdna az 6 mési¢nim obdobim aktivniho ristu 1ézi, kdy se zaroven aktivuje imunitni
systétm a v priméru po deviti mésicich se u vétSiny infikovanych jedinc vytvari spec.
protilatky.

Imunologicky zdravd populace je schopna virus ze svého organismu vyloucit.
Utinnost vylou¢eni HPV infekce z organismu souvisi i s vékem. U mladSich Zen dochézi
k pfechodné infekci v 80%. S piibyvajicim v€kem vSak roste pravdépodobnost, Zze se HPV
v organismu udrzi a prdvé toto dlouhodobé prezivini viru zvlasté typu 16 a 18 vyrazné
zvySuje Sanci na vznik onemocnéni. Mezi dalsi rizikové faktory, které vznik onemocnéni
podpofi se fadi kouieni, Casny zacatek sex. aktivity, stfidani sex. partnerti, porucha imunity.

V CR je od roku 2006 dostupnid viem divkdm a mladym Zendm vakcina proti
karcinomu déloz. Cipku. Vakcina je urCena k prevenci infekce HPV navozenim tvorby
neutralizacnich protildtek. Ockovéni touto vakcinou by mélo zabrdnit dlouhodobému
prezivani viru v organismu. Vakcina proti HPV je dobie sniSena a je urCena pro divky a
mladé Zeny ve véku 9 — 26 let. Vakcina je aplikovdna ve tiech davkach. Jednotlivé davky se
podavaji vden 0, dva a Sest mésict po prvni ddvce. Na ocCkovani pfispivaji zdravotni
pojistovny.

Pro koho je ockovéni vhodné:
1) Divky pted zahdjenim pohlavniho Zivota

(Ize o¢kovat bez omezeni, pouze se spravnym poucenim o nutnosti preventivnich

prohlidek u gynekologa po zahdjeni sexudlniho Zivota)

2) Divky a Zeny do 26 let po zahdjeni sexudlni aktivity
(pted zahdjenim ockovani je nutné predloZit potvrzeni o preventivni gynekologické
prohlidce a normalnim cytologickém nalezu)

3) Zeny nad 26 let véku
(rozhodnuti o ockovani je plné¢ na uvdzeni a zodpovédnosti oc¢kujiciho 1ékaie)

Kontaktujte naSe ockovaci stfedisko- zodpovime na VaSe dotazy tykajici se
problematiky infekce papillomavirti a zajistime o¢kovani.
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