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1. Uvod

Méstsky program prevence kriminality na rok 2013 je z ~ pracovan v souladu s Vladou CR
schvélenou Strategii prevence kriminality na l1éta 2 012 az 2015 a Koncepci prevence kriminality
mésta na léta 2012 az 2015. Pfi pripravé Méstského programu prevence kriminality na rok 2013,
ktery zpracoval manazer prevence kriminality ve spolupraci s €leny pracovni skupiny prevence
kriminality, jsme vyuzili zkuSenosti ze zpracovani arealizace Méstského programu prevence
kriminality na rok 2008, 2009, 2010, 2011 a 2012, pfikladd dobré praxe, vyzkumu a Setfeni v oblasti
prevence kriminality, a pfedevSim odbornych doporuc¢eni a rad ziskanych pfi konzultacich
s pracovniky Odboru prevence kriminality MV CR (dale jen OPK MV CR), atd.

Statistika kriminality za rok 2012 ukazuje, Ze po tfech letech (2008 az 2010), kdy jsme
zaznamenavali vyrazné snizeni poctu trestnych ¢ini spachanych na Gzemi mésta, doslo k opacnému
trendu. V roce 2011 k menSimu narlstu kriminality (cca o 5 %), v roce 2012 se jedna o dalSi narast
v poctu 13,5 %. Mésto Pribram za poslednich 5 let zrealizovalo vice nez tfi desitky preventivnich
projektd. Chceme vtéto cCinnosti i nadale pokraCovat, prestoze nékteré kriminogenni faktory
nemuzeme ovlivnit (nezaméstnanost ovlivnéna celosvétovou hospodaiskou krizi, socialni struktura
obyvatel regionu s nezanedbatelnou ¢asti obéanl s velmi nizkymi nebo Zadnymi pfijmy, nedostateéna
kontrola zplsobl traveni volného €asu déti ze strany rodi¢l atd.). Chceme byt stéle aktivni a
pokraCovat v realizaci jiz osvéd€enych projektl a zaroven vhodné reagovat na nova bezpecnostni
rizika. Jsme si také védomi, Ze snizovani kriminality nelze dos&hnout dlouhodobé bez aktivni
spoluprace s obany a komunitami. Pouze za pfedpokladu, Zze ob&ané si budou sami v rdmci svych
moznosti fadné zabezpecovat svlj majetek a tim sniZovat riziko toho, Ze se jejich majetek stane
objektem trestné &innosti, Ize naplnit naSe spolec¢né cile, tedy, aby Pfibram byla bezpe¢nym méstem.
Za timto ucelem chceme obcCany ziskat pro proaktivni pfistup k feSeni bezpecénosti ve méste.

Méstsky program prevence kriminality na rok 2013 obsa  huje celkem 5 projekt @ z oblasti
situa€ni a socialni prevence, které navrhuji komplexni p  Fistup k FfeSeni aktudlnich
bezpe énostnich problém G a rizik, kterymi jsou majetkova trestnd  €innost (pfedevSim kradeze
vloupanim do ostatnich objektd jako jsou garaze, sklepy atd., a do obchodd, restauraci a rodinnych
domu), nezanedbatelné mnozstvi rodin, u nichz je riziko vy skytu kriminalniho chovani u jejich
¢lenti, vysoky po €et obéti trestnych ¢€int pochazejicich z fad senior G atd. Dale chceme
efektivn & pracovat s kriminaln & rizikovymi d étmi v ramci ov éfenych postup G a na zaklad é
predchozich zkuSenosti z prace s touto cilovou skupin ou.

Jednotlivé projekty jsou zam éreny, na zaklad é stanovenych priorit v Koncepci prevence
kriminality m ésta na léta 2012 az 2015 a aktualni analyzy trestné  €innosti na snizovani
kriminality, na eliminaci kriminaln & rizikovych jev 0, na omezovani p filezitosti k pachani trestné
¢innosti a na informovani ob €ant o legélnich moznostech ochrany p Fed trestnou ¢€innosti.
Cilem M éstského programu prevence kriminality na rok 2013 j e predevSim snizeni majetkové
trestné c¢innosti (s d Grazem na kradeze vloupanim) a zvySeni subjektivniho pocitu bezpe ¢&i
obéanli mésta. Chceme pokra €ovat v dlouhodobé a cilené praci s rodinami, u nich Z je riziko
vyskytu kriminalniho chovani jejich ¢lenl. Souéasti Méstského programu prevence kriminality
na rok 2013 je i projekt zam éfeny na ochranu p Fed trestnou ¢€innosti jedné z kli €ovych cilovych
skupin, a to jsou senio Fi. VySe uvedené projekty jsou v souladu se Strategi i prevence
kriminality viady CR na léta 2012 aZ? 2015 a reaguji na sou &asnou bezpe énostni situaci ve
mésteé.

Uvodni dva projekty maji za cil snizeni majetkové trestné ginnosti, ktera v Pfibrami stéle tvori
vice nez 70 % spachané trestné ¢innosti. Od roku 2011 jsme zaznamenali vyrazny nardst kradezi
vloupanim do ostatnich objektd, kam patfi gardze, sklepy, zahradni domky, dilny apod. Nej¢asté&jSim
cilem pachatelll jsou garaze a sklepy (sklepni kdje). Proto jsme se rozhodli provést osvétleni jedné
z aktualné rizikovych lokalit u dolu Marie, Pfibram VI - Bfezové Hory. V této lokalité, kde se nachazi
mimo jiné i komplex garazovych stani, chceme nové instalovat 4 kusy lamp verejného osvétleni. Jsme
si védomi, ze osvétleni lokality a ¢astéjSi hlidkova ¢€innost strdznik( ¢&i policistd problém zcela
nevyfeSi. A protoze ndm od roku 2010 stoupa i pocet vloupani do rodinnych domu, bytd a
vikendovych chat, rozhodli jsme se zrealizovat projekt komplexniho zabezpeceni majetku ,Zamknout
dvefe nestaci“. V ramci tohoto projektu si obané budou moci vramci dotazniku, ktery bude
distribuovan do vSech domacnosti zdarma, provést sami bezpeénostni audit zabezpeceni svého
majetku. Soucasné pozadame o vraceni vyplnénych dotazniku, které budou nasledné vyhodnoceny a
uréeno, kde maji ob&ané nejvétsi slabiny v zabezpeceni majetku a jak je odstranit. Vysledky budou
souhrnné zverejnény v mistnich médiich a na zakladé téchto vysledkd bude zpracovan letak, ktery
bude ob&any upozorfiovat na co se pfi zabezpeceni objektu nejvice soustfedit a jakym zpUsobem



dosahnout vétsiho stupné ochrany. Nasledné se jesté uskutecni odborny seminar pro verejnost, kde
budou jednak prezentovany vysledky dotaznikového Setfeni a U¢astnici budou souc¢asné seznameni
s praktickymi priklady, jak FeSit zabezpeceni svého majetku.

Cilem seminare bude predat U¢astnikim zakladni poznatky a pfiklady dobré praxe v ramci
situaéni prevence k vytipovanym problémum tak, aby byli sami schopni ve spolupraci s méstskou
policii a Policii CR sniZit riziko vloupani na minimum.

V ramci projektu ,Sdileni“ chceme opét komplexné pracovat s rodinami, u nichz je riziko
vyskytu kriminalniho chovéni u jejich ¢lend. Do projektu bude po zkuSenosti z roku 2012 zafazeno na
zakladé vybeéru cca 10 rodin, s kterymi se bude dlouhodobé pracovat. Cilem je odstranéni kriminalné
rizikového chovani jejich ¢lend (pfedevSim déti), a to tim, Ze podpofime rozvoj osobnosti rodicl
soucasné s posilovanim jejich rodi€ovskych kompetenci, s &imz by méla souviset zména jejich
vychovného stylu vici svym détem. V pribéhu realizace projektu se s détmi z rodin zapojenych do
projektu bude kontinualné pracovat vramci détskych rdstovych skupin zaméfenych na rozvoj
socialnich dovednosti a zmirnéni poruch chovani déti. Realizace bude probihat vramci sluzeb
Ambulantniho oddéleni Stfediska vychovné péce (AO SVP). Pro rodice je v ramci béznych sluzeb AO
SVP pfipravena mimo jiné i konzultaéni &i psychoterapeutickd pomoc pfi FeSeni rodi¢ovskych
kompetenci, vyvojovych ¢i vztahovych krizi vrodiné atd. Soucasti projektu budou dvé celodenni
setkani rodin a dva vikendové pobytové vyjezdy celych rodin zaméfené na kultivaci vzajemnych
vztahGl a uméni spole¢né sdilet volny ¢as. V ramci téchto vikendovych aktivit bude vytvaren prostor
pro spole¢né sdileni volného €asu déti s rodi¢i. Vikendové akce budou obsahovat zazitkové aktivity,
psychosocialni hry zaméfené na rozvoj komunikace a spoluprace.

V PFibrami jiz dlouhodobé povazujeme za naSi prioritu praci se seniory, ktefi se velmi ¢asto a
lehce stavaji obétmi trestné Cinnosti. V roce 2011 jsme vedle instalace 150 kusu bezpecnostnich
fetizk( pro seniory zrealizovali i dlouhodoby kurz zaméfeny na vzdélavani seniord v oblasti prevence
kriminality Bezpecny Zivot seniorl. V roce 2012 jsme v tomto vzdélavani senior(i GUspésné pokracovali.
Z realizace projektu vznikl poZzadavek seniorl na rozsahlejSi a intenzivnéjSi nacvik sebeobrany.
V ramci nového projektu ,Seniofi v ohrozeni“ se zaméfime vedle praktického nacviku sebeobrany také
na celou Skalu aktivit, vychazejicich z moderni kriminologie, mnohaletych zkuSenosti lektor(i s vyukou
sebeobrany a bezpeéného chovani a také tvorby bezpecného prostfedi. Obsah kurzu je navrZzen tak,
Ze by mél pomoci jeho UCastnikim adekvéatné reagovat na racionalni jednani pachateld protipravni
ginnosti. Ugastnici kurzu by pomoci znalosti osvojenych v kurzu méli svym postojem a chovanim ztizit
pfipadnému pachateli konani protipravniho jednani, tak aby od zdméru péachat trestnou ¢innost
upustil. Zaroven, kromé teoretické pfipravy (jak zabezpecit domov, jak se bezpe¢né chovat, jak
komunikovat s pachatelem, atd.), poskytneme Uc€astnikim i praktické znalosti sebeobrany a vyuziti
obrannych prostfedkd. To bude nacvi¢ovano pomoci tzv. modelovych situaci, tedy v takika realném
prostfedi a v konfrontaci s lektory, obleéenymi do ochrannych pomucek (helmy, chrani¢e trupu a
nohou, suspenzory, apod.).

Dale chceme jiz patym rokem zrealizovat desetidenni letni socialné-rehabilitacni pobyt (tabor)
pro 20 déti-klientl AO SVP. Tabor bude plynule navazovat na celoroéni systematickou odbornou préaci
v ramci détskych rastovych skupin zaméfenych na rozvoj socialnich dovednosti a zmirnéni poruch
chovani déti. Vybér déti zafazenych do pobytu probiha pfes AO SVP a je konzultovan s kuréatory pro
mladez. Podminkou pro vybrani do pobytu je aktivni spoluprace déti ve vySe zminovanych ristovych
skupinach. Vedle béznych taborovych aktivit bude program pobytu, na jehoz sestavovani se podili i
pracovnici AO SVP, obsahovat i specificky zaméfené programy (psychosocialni vycvik, expresivni
terapie apod.). Tyto programy budou bezprostfedné navazovat na pfedchozi cilenou praci s témito
détmi v SVP a budou zapadat do kontextu celotdborové etapové hry ,Poklad na stfibrném jezefe,
kterd bude zamérena na multikulturni souziti, toleranci, pfedchazeni socialné-patologickym jevam.
Déti se seznami s nékolika riznymi kulturami zemi, budou se zapojovat do riznych modelovych
situaci, ve kterych si pomoci zazitkové pedagogiky vyzkousi rizné role v urcitych situacich.

V Pfibrami 4. Gnora 2013

Ing. Pavel Pikrt
starosta mésta PFibram
a predseda pracovni skupiny prevence kriminality



1. Aktualni bezpe €énostni analyza

Podrobna analyza bezpeénostni situace ve mésté a institucionalni analyza jsou uvedeny v Koncepci
prevence kriminality mésta na léta 2012 az 2015, ktera byla schvalena Zastupitelstvem mésta dne 2.

Gnora 2012 (Usneseni ¢. 338/2012/ZM). Na zakladé vySe uvedeného predkladame pouze aktualni
analyzu kriminality.

Analyza kriminality

Kriminalita na Gzemi m ésta v letech 2007 — 2012

Nazev 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Vraidy celkem 1 1 1 2 0 0
Loupeze 32 46 35 15 14 27
Nasilné ciny celkem 103 90 87 75 70 72
Znasilnéni 3 4 4 5 6 3
Pohlavni zneuzivani v zavislosti 0 1 1 1 0 0
Pohlavni zneuzivani ostatni 0 4 2 2 3 1
Mravnostni ¢iny celkem 4 11 7 10 10 5
Kradeze vloupanim do obchodu 67 64 27 16 31 25
KradeZe vl. do restauraci a hostincd 31 14 15 8 14 20
Kradeze vloupanim do byt( 25 14 9 26 21 30
Kradeze vl. do vikendovych chat 23 13 10 3 7 11
Kradeze vloupanim do rod. domki 12 27 29 15 37 52
KradeZe vl. do ostatnich objektl 307 193 341 301 278 384
Kradeze vloupanim celkem 496 350 442 370 391 535
Kradeze kapesni 15 25 29 36 15 30
Kradeze mot. voz. dvoustopych 98 103 46 43 46 36
Kradeze mot. voz. jednostop. 1 1 7 0 1 0
Kradeze véci z automobill 774 655 476 291 296 380
Kradeze prosté celkem 1197 1055 765 574 654 782
Majetkové Ciny celkem 1882 1627 | 1428 1084 | 1206 1483
Sprejerstvi 15 14 11 4 10 7
Ned. vyroba a d. psych. |. a jedli pro J 4 5 11 27 16 50
Ostatni krim. ¢iny celkem 72 91 92 98 103 129
Zanedbani povinné vyZivy 56 51 53 70 54 64
Podpora a propagace hnuti 0 2 1 0 2 0
Ostatni trestnd ¢innost 95 64 80 14 18 9
Zbyvajici kriminalita celkem 248 202 243 180 152 127
Zpronevéra 12 13 4 10 12 8
Podvod 22 18 21 19 32 28
Neopravnéné drzeni plat. karty 20 7 36 5 29 25
Uvérovy podvod 42 12 22 18 12 24
Ostatni hosp. trestné Ciny 3 4 4 0 2 2
Hospodarské ciny celkem 155 108 110 77 133 119
Obecna kriminalita celkem 2061 1819 | 1614 1267 1389 1689
CELKOVA KRIMINALITA 2464 2129 1967 1524 1674 1935
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V roce 2012 bylo na Gzemi m ésta spachano o 261 trestnych €ina vice nez v roce 2011.
Jedna se tedy o nar uast v po étu 13,5 %. Jak je patrné, po trendu sniZovani trestné ¢innosti od roku
2008 az do roku 2010, byl rok 2011 zlomovy a v Pfibrami opét dochazi k narlstu trestné €innosti.
Pfesto cisla z roku 2012 jsou oproti srovnani s rokem 2007, kdy bylo v Pfibrami spachano 2 464
trestnych ¢inl nizké (v roce 2012 bylo spachano o 529 trestnych ¢ind méné, coz znamené snizeni o
22 % oproti roku 2007).

Narast kriminality v poslednich dvou letech Ize pfisuzovat predevSim tfem faktoram. Jednim
z nich je ekonomicka krize projevujici se ve vysoké nezaméstnanosti (v Pfibrami 10 %) a dale
jednoznagné se zhorsuijici socidlni situace obyvatel CR (stéle pribyva lidi Zijicich na hranici chudoby)
a restriktivni opatfeni ve vydajich na ¢innost Policie CR projevujici se v Piibrami mimo jiné i nizsim
poctem hlidek v terénu oproti rokiim 2008 az 2010. Mésto svoje preventivni aktivity, které nastartovalo
v roce 2008, nadale rozviji a snazi se rdznymi preventivhimi opatfenimi reagovat na vzniklé
bezpecénostni problémy (a to za finan¢ni podpory statu, bez niz by jejich rozsah nemohl byt zdaleka
tolik Siroky), ale presto jsou statistiky kriminality za posledni dva roky neuspokojivé. Mésto ma na
prevenci kriminality vramci svého rozpoc¢tu vyélenény samostatné finanéni prostfedky a
k zabezpeceni mistnich zalezitosti vefejného pofadku a k ochrané a bezpe€nosti osob pfispiva
Zastupitelstvem mésta zfizen4 Méstska policie Pfibram, ktera ma 49 straznikd.

e« Vroce 2012 a ani 2011 nebyla na Gzemi mésta spachana zadna vrazda na rozdil od roku
2010, kdy jsme zaznamenali 3 vrazdy.

* Vroce 2012 jsme zaznamenali velky nar Gst loupezi , oproti roku 2010 a 2011, kdy jsme
zaznamenali 15, respektive 14 loupeZi. V roce 2012 to bylo 27 pfipadu, coz je narust o 92 %.

« Pribram stéle nejvice trapi majetkové trestné ciny, které tvofi vice nez 70 % z celkového poctu
trestnych ¢ind spachanych na Uzemi mésta. U majetkovych trestnych ¢inG dochazi od roku
2010 k narustu (rok 2010 1084 skutk(, rok 2011 1206 skutkd, rok 2012 1483 skutkd).
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U majetkovych trestnych  €ind jsme zaznamenali nejv étSi procentudlni nar ast v roce
2012 oproti roku 2011, u kradezi vloupanim do byt G 0 47 % (v roce 2011 21 skutkd, v roce
2012 30 skutku) a kradezi vloupanim do rodinnych domk @ 0 40 % (v roce 2011 37 skutk,
v roce 2012 52 skutk)

V absolutnich €islech jsou to krddeze v éci z vozidel, a to nar ust o 84 skutk G, coz je 22%
(v roce 2011 evidovano 296 skutk(, v roce 2012 evidovano 380 skutkll) a kradeze vloupanim
do ostatnich objekt G (sklepy, garaze, dilny, kolny atd.), a to nartst o 80 skutk(, coZ je 24 %
(v roce 2011 evidovano 247 skutkd, v roce 2012 evidovano 327 skutku)

Naopak proti pfedchazejicim rokiim bylo v roce 2012 zaznamenano méneé kradeZi motorovych
vozidel dvoustopych, a to 0 27 % (v roce 2011 46 vozidel, v roce 2012 36 vozidel) a kradezi
vloupanim do obchodU, a to 0 24 % (v roce 2011 31 skutkd, v roce 2012 25 skutk()

Dale jsme vroce 2012 zaznamenali nar ust Gvérovych podvod G (o 50 %) a pfedevSim
pFipadt trestného ¢€inu Nedovolené vyroby a distribuce psychotropnich | atek a jed a (v
roce 2011 16 p Fipadl, v roce 2012 50 p Fipad )

Objasn énost trestnych  €int

Rok Pocet tj. % Dodate ¢éné
2007 563 22,85 7
2008 386 18,13 65
2009 443 22,52 82
2010 379 24,87 85
2011 411 24,55 61
2012 486 25,12 74

Objasnénost trestnych ¢ind je v absolutnich &islech v roce 2012 vysSi nez v roce 2011 o 18%,

a procentualné je kvuli vy§Simu poctu trestnych ¢ind zaznamenanych v roce 2012 ve srovnani
s rokem 2011 vysSi jen 0 2,3 %.



Skutky pachané recidivisty, nezletilymi a mladistvymi

Rok Recidivisté Nezletili (1 — 14 let) Mladistvi (15 - 17 let)
2007 166 7 21
2008 106 6 33
2009 171 2 21
2010 107 0 9
2011 129 2 7
2012 242 2 3

Z pohledu pachatelt je velice pozitivni, Ze trend nastartovany vroce 2009, kdy jsme v Pfibrami
zaznamenali vyrazné méné pachatelt z fad mladistvych a déti nez v roce 2008, nadale pokracuije.
V roce 2012 byly pouze 3 skutky spachany mladistvym i, coZ je ve srovnani s p Fedchozimi roky
skv élé €islo (2008 — 33 skutk @, 2009 — 21 skutk t, 2010 — 9 skutk G, 2011 — 7 skutk G). Je patrné,
Ze dlouhodoba a komplexni prace srizikovymi d  étmi a mladezi (v lo Aském roce zahrnujici i
praci s celymi rizikovymi rodinami), kterd zapo  €ala v roce 2009, se vyplaci.

Informace o vybranych druzich prestupkt

po €et obyvatel prestupky — abs. po €et index na 10 tis. obyv.
zména zmeéna zména
druh k 31.12 proti rok k 31.12. | zména rok rok 11-12 11-12
. 2012 roku 2011 2012 11-12 | 2011 2012 | (index) (%)
2011
Proti
vefejnému
poradku a 33157 -260 452 369 -83 135,26 | 111,28 | - 23,92 | -27,7%
obdanskému
souziti
Proti majetku | 33 157 -260 817 812 -5 244,48 | 24489 | +0,41 | + 0,16 %
Na Useku
ochrany pred
alkoholismem | 33 157 -260 98 85 -13 29,32 | 25,63 | -3,69 | -12,6%
a jinymi
toxikomaniemi




3.1. Osvétleni rizikového mista

Zdivodn éni pot Febnosti projektu

Mésto Pfibram dlouhodobé trapi pfedevsim majetkova trestné ¢innost, ktera tvofi vice nez 70
% z celkové kriminality zjiSténé v Pfibrami. Od roku 2007 zaznamenavame velky pocet kradezi
vloupanim do ostatnich objektd, kterymi jsou pfedevSim gardze, zahradni domky, sklepy, dilny atd.
((2007 — 307 skutkd, 2008 — 193 skutkd, 2009 — 341 skutkd, 2010 — 301 skutkt, 2011 — 278 skutkd,
2012 — 384 skutka).

Nejéast&jsim cilem pachatell jsou garaze. V roce 2008 bylo vedeno Policii  CR v Pfibrami
v souvislosti s krddezi vloupanim do garazi 39 spis @ (v jednom spisu m Gze byt i n ékolik
napadenych gardzi sou €asné). V roce 2009 to bylo 45 spis 4, v roce 2010 38 spis 0, v roce 2011
jiz 93 spis G. Po osv étleni dvou rizikovych lokalit v roce 2012 jsme zazn  amenali v roce 2012
pokles na 56 p fipada. Jen pro doplnéni, Skoda vznikla v roce 2009 z této trestné €innosti Cinila
necelych 450 tisic korun, v roce 2011 to bylo vice nez 930 tisic korun a v roce 2012 jiz 1 mil. 370 tisic
korun.
Za velmi rizikovou lokalitu Ize z pohledu napadu trestné ¢innosti, dle subjektivnich pocitd ob¢anu a
stanoviska PCR, v sougasné dobé& povaZovat lokalitu u dolu Marie, P¥ibram VI - Bfezové Hory, kde se
mimo jiné nachazi komplex garazovych stani, ktery je velmi ¢asto objektem trestné Cinnosti, pfipadné
vandalismu. Vedouci Obvodniho oddéleni PCR Pfibram npor. Bc. Michal Volf k dané lokalité poskytl
toto stanovisko:
Vzhledem k absenci "oficialniho"” ozna  éeni garazové kolonie na byvalém dole Marie nelze, d le
mista spachani, skutky dohledat, resp. nelze vytvo  Ft uceleny soubor relevantnich dat, zejména
pak p Fesny po ¢et skutk & zaevidovanych v p fedm étné lokalit é. VSechny nize uvedené skutky jsou
mistné evidovany na Nadvofi msgr Korejse, coz je pfedni ¢ast byvalého dolu Marie:
2010 - 7 majetkovych tr. ¢ind (4x vloupani do motorového vozidla, 2x vloupani do garaze, 1x kradez
okapovych svodd)
2011 - 2 majetkové tr. ¢iny (vloupani do objektu spolku Prokop a do objektu pecovatelské sluzby) 4
majetkové prestupky (2x okapové svody - poSkozeni, odcizeni a 2x poSkozeni garaze)
2012 - 2 majetkové tr. ¢iny (vloupani do objektu dobrovolnych hasi¢d a do garaze) 1 majetkovy
prestupek (poSkozeni garaze) a 1 prestupek proti obéanskému souziti
Ovsem Ize kvalifikovan é odhadnout, Zze minimaln é jednou m ési¢éné dochazi k napadeni
nékterého z objekt 4 v aredlu byvalého dolu Marie.
Rovnéz nezanedbatelnym faktorem je skute¢nost, Ze se zde nachazeji dva objekty s pecovatelskou
sluzbou, kdy neosvétlenost prostord pusobi velmi negativné na psychiku a zejména na pocit bezpeci
seniord. Rovnéz pfipadné patrani po "seniorovi na prochazce" po setméni, je neosvétlenim prostord
byvalého dolu Marie velmi ztizeno.

Hlavni cil projektu:
SniZovani miry a zavaznosti trestné  €innosti a zvySovani pocitu bezpe ¢éi obéant

Dil¢i cile projektu
»  Snizeni kriminality a Skod na majetku 0 5 % v lokalité u dolu Marie, Pfibram VI - Bfezové Hory
e ZvySeni pocitu bezpeci ob¢anu, ktefi se ve ve€ernich a no¢nich hodinach pohybuji ve vySe
uvedené lokalité
» Odrazeni potencionalniho pachatele od protipravniho jednani
» Zamezeni projevu vandalismu

Cilova skupina:
Obéti trestnych €inG a ob €ané, ktefi se v rizikové lokalit & neciti bezpe éné
Aktivity projektu:

V souladu s Koncepci prevence kriminality mésta na léta 2012 aZz 2015 byly v lednu 2013, na
zakladé analyzy trestné €innosti, zkuSenosti policistll a méstskych straznikl pfi pochtzkové €innosti, a
podnétt ob&anll podanych starostovi mésta jako predsedovi pracovni skupiny prevence kriminality a
informaci ziskanych od obyvatel mésta prostfednictvim elektronické rubriky ,Otazky a odpovédi
s méstskou policii“, uréeny rizikové lokality.

Z pohledu napadu trestné  é&innosti, po €tu vyjezd G hlidek MP P #ibram a i dle



subjektivniho vnimani pocitu bezpe €i obéanu je za velmi rizikovou lokalitu povazovana oblast

v okoli garazi na Marii, v P Fibrami VI — B fezové Hory. V ramci vysledk 0 sociologického Set Feni
zaméreného na pocit bezpe € ob€ana v Pribrami, ktery se uskute ¢nil vlednu 2012, bylo
zjisténo, ze lidé P fibram VI — Bfezové Hory povazuji za druhou nejmén & bezpeénou ¢€ast
Pribrami, a to po P Fibrami | . V této lokalité se mimo jiné nachazi komplex garadzovych stani, ktery je
velmi ¢asto objektem trestné ¢innosti, pfipadné vandalismu. Pfes tuto lokalitu si ob&ané ¢asto zkracuji
cestu, pfestoze neni v sou¢asné dobé dostate¢né osvétlena. Jsou mezi nimi i obyvatelé v blizkosti se
nachézejiciho Domy s pecovatelskou sluzbou (DPS). V pfipadé, Ze by v této lokalité ve vecernich
nebo nocnich hodinach pravé nékdo z obyvatel DPS zabloudil, bylo by snazsi ho zde pfi rozsifeni
stavajiciho verejného osvétleni nalézt.

Z davodu zvySeni bezpecénosti v této lokalité a snizeni kriminality povazujeme za nutné zde
rozSifit vefejné osvétleni o 4 kusy lamp. Technické feSeni a pfedbézny kvalifikovany odhad nakladu
na realizaci projektu provedl pracovnik Technickych sluzeb Mésta Pfibram (vedouci vefejného
osvétleni), které spravuji vefejné osvétleni v Pribrami.

V rizikové lokalité bude i nadale probihat intenzivnéjsi hlidkova ¢innost MP Pfibram a Policie
CR, a to i ve spoleénych hlidkach. StraZnici—okrskafi z MP Pfibram a tzv. ,Gzeméfi z OO Policie CR
Pribram budou pfi kazdodennim kontaktu s ob&any v této lokalité osoby upozorfiovat na pfipadné
nedostatky v zabezpeceni jejich garazi a zaroven jim poskytnou vhodna doporuceni k odstranéni
téchto rizik.

Zdroje
Mésto PFibram 30 000,- K¢ (tj. 20 %)
Dotace OPK MV CR 120 000,- K&

Celkem 150 000,- Ké




3.2. Zamknout dve Fe nesta ¢i*“ — projekt komplexniho zabezpe ¢éeni majetku

Zdavodn éni pot Febnosti projektu

Mésto P fibram dlouhodob é trapi p fredevSim majetkova trestnd €innost , ktera tvofi vice
nez 70 % celkové kriminality. Od roku 2007 se jednalo predevSim o kradeze véci z vozidel (2007 —
774 skutkl, 2008 — 655 skutkud, 2009 — 476 skutk(, 2010 — 291 skutkd, 2011 — 296 skutkd a 2012 -
380 skutku). Mésto Prfibram od roku 2008 realizovalo fadu preventivnich opatfeni, kterd prvotné
prispéla k vyraznému sniZeni této trestné &innosti. BohuZzel se objevil novy fenomén, a to kradeze
vloupanim do ostatnich objekt , kterymi jsou p FedevSim garaze, zahradni domky, sklepy, dilny
atd. (2007 — 307 skutk(, 2008 — 193 skutk(, 2009 — 341 skutkl, 2010 — 301 skutkd, 2011 — 278
skutkl, 2012 — 384 skutku).

Aktudlné zaznamenavame nérlst krddezi vloupanim do rodinnych domk G (2010 — 15
skutkd, 2011 — 37 skutk(, 2012 — 52 skutkl), do vikendovych chat (2010 — 3 skutky, 2011 — 7
skutkl, 2012 — 11 skutkud) a byt & (2010 — 26 skutkd, 2011 — 21 skutk(, 2012 — 30 skutku).

Jednou z moznosti, jak snizit po ¢&et téchto trestnych ¢€int, je vedle intenzivn &jSi hlidkové

éinnosti MP P¥ibram a Policie CR (a to i hlidkami spoleénymi v ramci Koordinaéni dohody uzaviené
mezi méstem PFibram a Policii CR v Fijnu roku 2009), dakladné zabezpe &eni svého majetku ze

strany vlastnik @ vySe uvedenych objekt 0 a dodrzovani zakladnich bezpe ¢énostnich zasad.

Cil projektu
e SniZzeni majetkové kriminality  (napf. kradezi vioupanim do garazi, sklep(, dilen, zahradnich
chatek, do obchodl, restauraci a rodinnych domku apod.)
e Ziskat komunity (obyvatele panelovych a bytovych domu atd.) pro proaktivni p Fistup
k feSeni zabezpe ¢eni majetku
e Odrazeni potencialniho pachatele od protipravniho j  ednani vhodnym zabezpe €éenim
objektu

Cilova skupina
» Obéti trestnych €int
» Komunity (obyvatelé panelovych a bytovych domd, osoby majici chatky v zahradkarskych
koloniich, majitelé garazi v komplexech garazovych stani atd.)

Aktivity projektu:

V ramci projektu bude prostfednictvim mésicniku Méstského Gfadu Kahan distribuovan do vSech
pfibramskych domécnosti dotaznik obsahujici otdzky ohledné zabezpeceni nemovitosti (domu, bytu)
véetné prilehlych prostor jako jsou garaze, dilny, sklepy, sklepni kéje apod. Obcané si prostfednictvim
tohoto tzv. ,checklistu* sami provedou bezpecnostni audit. Souéésti dotazniku bude i bodové
ohodnoceni stupné zabezpeceni jejich majetku. Soucasné budou pozadani o vraceni anonymné
vyplnénych dotaznik(i, které budou jeSté nasledné vyhodnoceny. Motivaci pro odevzdéani téchto
dotaznikd realizatorovi projektu budou odmény pro vylosované osoby, které vyplnény dotaznik
pfinesou na pfedem uréena mista. Dotazniky budou hodnotit experti z oblasti zabezpeceni majetku a
z odpovédi shrnou nejvétsi nedostatky zabezpeceni majetku ob&an( Zzijicich v Pfibrami. Na zakladé
téchto informaci bude vytistén letak obsahujici konkrétni rady na odstranéni téchto rizik. Tento letak
bude opétovné distribuovan mezi ob&any a souhrnné informace budou zvefejnény prostfednictvim
mistnich médii a mésiéniku Méstského Ufadu Kahan. Nasledné se jesté uskute¢ni odborny seminar
pro vefejnost, kde budou jednak prezentovany vysledky dotaznikového Setfeni a G€astnici budou
soucasné seznameni s moznostmi, jak feSit zabezpecéeni svého majetku.

Cilem seminéfe bude pfedat Ucastnikim zakladni poznatky a pfiklady dobré praxe v ramci situaéni
prevence k vytipovanym problémim tak, aby byli sami schopni ve spolupraci s méstskou policii a
Policii CR sniZit riziko vloupani na minimum. V pribéhu seminafe budou jeho Uéastnici podrobné
seznameni, jakym zplsobem dochazi nejéastéji k vloupani do domu, restauraci, obchodu a ostatnich
objektu, jako jsou garaze, sklepy, zahradni chatky, dilny apod. a s moznostmi, jak tyto objekty vhodné
zabezpedit (mechanickymi, elektronickym prvky apod.), aby se riziko vloupani snizilo na minimum.
Soucasti seminafe bude informace o zakladnich zasadach zabezpeceni objektu, o celorepublikovém
projektu ,Bezpeéna zemé&“, o certifikaci bezpe&nostnich zafizeni a jeho tfidach. Ugastnici se také
dozvédi o zcela nové metodé oznacovani predméta proti kradezi, a to prostfednictvim forenzniho
znaceni. Ucastnici také obdrzi zakladni informace o moznostech pojisténi objektu, slevach pfi



sjednani v pfipadé, Ze objekt je zabezpecen certifikovanymi zabezpecovacimi systémy atd. Soucasti
seminare budou i ukazky zabezpecovaci techniky sou¢asné s poradenstvim, jaky typ zabezpeceni
zvolit. Informace k vhodnému typu zabezpeceni budou také priibézné v roce 2013 zvefejiiovany
prostfednictvim mistniho tisku a dalSich médii (kabelova televize, internetové servery, webové stranky
mésta atd.).

Seminaf v rozsahu 8 hodin bude pro vefejnost zcela zdarma a 10 vylosovanych G&astniku
obdrzi darem od mésta Pfibram poukazky v hodnoté 500,- K&. Losovani darct probéhne po skonéeni
seminafe. Do losovéani budou zafazeni vSichni G¢astnici, ktefi odevzdaji vyplnény evaluaéni dotaznik.

Projekt bude realizovat Méstska policie Pfibram spole¢né s organizaci, kterd méa dlouhodobé
zkuSenosti s realizaci seminafl, vzdélavacich aktivit a poradenstvi z oblasti prevence kriminality
véetné zabezpeceni majetku.

Verfejnost bude o seminéfi informovana prostfednictvim mistniho tisku, kabelové televize,
webovych strdnek mésta a mistnich informacnich servera.

V ramci komplexniho FeSeni bude nov é osv étlena jedna z rizikovych lokalit, a to u dolu
Marie (PFibram VI - B fezové Hory), kde se mimo jiné nachazi komplex garaz ovych stani. Tato
lokalita bude osv étlena dalSimi 4 kusy osv étleni vramci projektu prevence kriminality
Osv étleni rizikovych mist. V rizikovych lokalitach vyti povanych v ramci bezpe ¢€nostni analyzy
bude i nadale probihat intenzivn &jsi hlidkova &innost MP P Fibram a Policie CR, a to i ve
spole énych hlidkéach. Straznici—okrska Fi z MP PFibram a tzv. ,izemé F¥i“ z OO Policie CR P¥ibram
budou p i kazdodennim kontaktu s ob  €any v ulicich m ésta tyto osoby upozor fovat na p fipadné
nedostatky v zabezpe ¢€eni jejich majetku a zarove R jim poskytnou vhodna doporu ¢eni
k odstran éni téchto rizik.

Zdroje
Mésto PFibram 18 000,- K& (tj. 15,93 %)
Dotace OPK MV CR 95 000,- K&

Celkem 113 000,- K&




3.3. Projekt SDILENI, ktery je zam éfeny na komplexni praci s rodinami, u nich? je rizik 0 vyskytu
kriminalniho chovani u jejich _ élent

Zdavodn éni pot Febnosti projektu

ZkuSenosti odbornych pracovnikll SVP a OSVaZ ukazuji, Zze v rodinach s détmi s rizikovym chovanim
nebo jiz s krimindlnim chovanim, jsou urcité obecné charakteristiky, které vyznamné snizuji jejich
funkénost a soucasné vytvareji vysoce rizikové prostfedi pro vychovu déti. Rizikovymi faktory jsou
zejména nizkad socioekonomicka drover rodin, hmotna nouze, vysokd nezaméstnanost, neuplnost
rodiny, osobnostni problémy rodi¢l. Také nizka sociokulturni Groven rodiny spojena s nevhodnym
vychovnym stylem, ktery Casto vede az k zanedbavani zakladnich potfeb ditéte. Nizké rodicovské
kompetence jsou Casto dédictvim z primarnich rodin soucasnych rodi¢l, ktefi neuméji ,rodiCovat”.
Rodiny jsou v zaCarovaném kruhu selhavani, neschopny se z néj vymanit bez vnéjSiho vedeni a
podpory. Proto se v Pfibrami v roce 2012 zagal realizovat projekt s nazvem ,SDILENI®, jehoZ cilem
bylo snizeni vyskytu delikventni ¢innosti a odstranéni kriminalné rizikového chovani ve vytipovanych
rizikovych rodinach prostfednictvim pfimé, dlouhodobé a komplexni prace s jejimi ¢leny. Jelikoz se
tento projekt osvédcil (viz Pfiloha €. 1 — Zavére€na zprava z projektu, Zprava z vikendového pobytu,
stanoviska kuratord pro mladez a Skol atd.), rozhodlo se v jeho realizaci mésto Pfibram pokracovat
v mirné upravené podobé (na zakladé zkusenosti z roku 2012) i letoSnim roce.

Hlavni cil projektu:

Snizeni vyskytu delikventni ¢innosti a odstran éni kriminaln & rizikového chovani ve
vytipovanych rizikovych rodinach prostfednictvim pfimé, dlouhodobé a komplexni prace s jejimi
¢leny

Dilci cile:
1. Podpora rozvoje osobnosti rodic¢u, posilovani jejich rodi€ovskych kompetenci, zména
vychovného stylu v rodiné.
2. Vytvéreni prilezitosti pro rozvoj osobnosti déti a prevenci rizikového chovani déti (nabidka
vhodnych a dostupnych volno€asovych aktivit, dou¢ovéani, détské rastové skupiny), které jsou
aktivné zafazeny do détskych terapeutickych skupin vramci AO SVP a jejichz rodice se
stfediskem aktivné spolupracuji pfi feSeni vychovnych problém.
3. Rozvoj schopnosti a dovednosti dospélych ¢lend rodin v oblasti funkéni gramotnosti
(hospodareni s pFijmy, placeni zavazkd, ziskani a udrzeni zaméstnani, udrzeni stavajiciho
bydleni, jednani s Gfady, administrativni tkony apod.).
4. Celodenni program pro rodiny zafazené do projektu s cilem zlepSit mimo jiné i vzajemné
rodinné vztahy (2x).
5.  Pobytové vyjezdy celych rodin zaméfené na kultivaci vzdjemnych vztahG a umeéni
spole¢né sdilet ¢as (2x).

Cilova skupina:
Rodiny, v nichz je dit & s rizikovym chovanim nebo jiz pachajici kriminalni ciny

Aktivity projektu:

Pracovnici Odboru socidlnich véci a zdravotnictvi M&U Pfibram ve spolupraci s pracovniky
AO SVP a PMS vwytipuji vhodné rodiny pro zafazeni do projektu v jejich pfirozeném, ale i uméle
vytvofeném prostredi (napf. Azylovy dam Pfibram).

Bude se jednat pfedevSim o rodiny, kde jsou socialni problémy vyplyvajici z pachani trestné
¢innosti jejich ¢lend, ze zneuzivani alkoholu, neorganizovaného zplsobu Zivota déti a mladeze,
z ohrozeni ztratou bydleni, z nizkych pfijm{ a nekompetence hospodafit s finanénimi prostfedky nebo
jejich ekvivalentem, ze ztraty zaméstnani a dlouhodobé nezaméstnanosti apod.

Do projektu budou tedy za Fazeny predevSim rodiny, na které se dle zakona zam éruje
socialn é-pravni ochrana d éti. Predpoklada se G €ast 8 az 12 rodin , které projdou pfed zafazenim
do projektu motivacnim pohovorem, kde jim budou sdéleny informace ohledné rozsahu pfipadné
spolupréce.

Soucasti projektu bude prvotni posouzeni zivotni situace rodiny s naslednym individualnim
planovanim cilli a krokd, které by mély vést k pozitivni zméné ve fungovani rodiny. S dirazem na
rodiCe tak, aby plnili disledné své rodi¢ovské povinnosti a podileli se ve spolupraci s odborniky na



odstranéni nedostatkll ve vychové svych déti. Projekt je zaméFfen na pomoc rodiéum nebo détem
ziskavat kompetence, které jim umozni uvédomovat si sva prava (a povinnosti) a na posileni
schopnosti samostatné ovliviiovat své socialni prostfedi a ménit podminky vlastniho Zivota, a to
prostfednictvim nacviku zvladani potfebnych socialnich a praktickych dovednosti, v€éetné pozitivniho
zplsobu feSeni vzajemnych rodinnych konfliktd. Rodiny v rdmci projektu obdrzi informace o platnych
zakonech, povinnostech a dusledcich jejich chovani, jednani a rozhodovani (tzv. zvySovani pravniho
védomi). Soucésti projektu budou také odborné seminafe zaméfené na finan¢ni gramotnost, rizika
virtualni komunikace, zvladani vychovnych problém0 ve vyvojovych meznicich ditéte (obdobi vzdoru,
puberta, odchod od rodiny) &i z oblasti prevence uzivani navykovych latek (legalnich i nelegalnich).
Rodiny zafazené do projektu budou informovany o vhodnych socialnich sluzbach v regionu, které jim
mohou také nabidnout potfebnou pomoc. Jednd se napf. o Poradnu Mésta Pfibram (poskytuje
bezplatné poradenstvi v oblasti dluh(i, pro obéti trestnych €ini a domaciho nasili a v oblastech
bydleni, pracovniho a prestupkového prava apod.), Poradnu pro rodinu, manzelstvi a mezilidské
vztahy atd.. Zaroven jejich détem bude umoZznéno smysluplné travit svij volny ¢as, a to v ramci aktivit
NZDM Bedna, &i v prostorach DDM nebo Q Klubu. Pro osoby zafazené do projektu bude zajisténa i
pomoc pfi vyfizovani osobnich dokladd, pomoc pfi vyfizovani narokovych davek a v pfipadé potfeby
doprovod do navaznych sluzeb.

V prubéhu realizace projektu se sd étmi zrodin zapojenych do projektu bude
kontinualn & pracovat vramci d étskych r Gstovych skupin zam é&fenych na rozvoj socialnich
dovednosti a zmirn éni poruch chovani d éti. Realizace probiha v ramci sluzeb AO SVP (setkavani
cca 1x tydné). Pro rodi €e je v rdmci b éznych sluzeb AO SVP p Fipravena mimo jiné i konzulta ¢€ni
¢i psychoterapeuticka pomoc p Fi feSeni rodi €ovskych kompetenci, vyvojovych  ¢&i vztahovych
krizi v rodin é atd..

Sou €4sti projektu budou dv & celodenni setkani rodin a dva vikendové pobytové v yjezdy
celych rodin zam érené na kultivaci vzdjemnych vztah @ a uméni spole éné sdilet volny ¢€as.
V ramci téchto vikendovych aktivit bude vytvafen prostor pro spole¢né sdileni volného Casu déti
s rodi¢i. Vikendové akce budou obsahovat zazitkové aktivity, psychosocialni hry zamérené na rozvoj
komunikace a spoluprace. Zaroven bude prilezitost k reflexi vztahi a vychovnych stylta v jednotlivych
rodinach, k ziskani korektivnich zkuSenosti, k usmérnéni vychovnych zasah( a podpofe potenciélu
rodin. Pfi pobytu bude vyuzito vytvarnych pomdcek. Vedeni zajisti odborny tym pracovnikid AO SVP,
ktery méa dostatek zkuSenosti z praci s touto cilovou skupinou a velmi dobfe zna jeji mentalitu, coz
bude pfinos pfedevSim v oblasti motivovani U¢astnikd projektu k intenzivni spolupraci. Vikendovych
aktivit se budou G&astnit i socialni kuratofi. Cast programu zajisti externi lektofi. Naklady na pobyt
budou ¢aste¢né hrazeny z rozpo€tu mésta a ¢astecné z dotace.

Jedna se o projekt sekundarni prevence zaméreny na rizikové skupiny osob, u nichz je
zvySena pravdépodobnost, Ze se stanou pachateli nebo obétmi trestné innosti, na prevenci socialné
patologickych jevl u téchto osob (napf. vandalismus, Sikana, zaSkolactvi, povale&stvi, rasové konflikty
apod.) a na odstranéni kriminogennich situaci (dlouhodoba nezaméstnanost, socialni chudoba apod.).
Projekt je postaven na t Fech vzajemn & propojenych pili Fich, a to na podpo Fe vlastnich zdroj G
rizikovych rodin a jejich aktivizaci, na p  Filezitostech sdileni spole ¢&nych rodinnych aktivit a na
poskytovani pot febnych informaci pro odstran éni kriminaln é rizikového chovani é€lent téchto
rodin.

Zdroje
Mésto Pfibram 20 000,- K& (tj. 27,03 %)
Dotace OPK MV CR 54 000,- K&

Celkem 74 000,- Ké




3.4. Senio i v ohroZeni

Zdavodn éni pot Febnosti projektu

V poslednich letech jsme v Ceské republice zaznamenali celou fadu pfipadii majetkové
trestné cinnosti pachané na seniorech formou podvodnych kradezi a loupezi za pouZiti nasili.
Pachatelé vyuzivaji ¢asto nejen jejich horsi fyzické kondice, ale také jejich duvéfivosti. Podvodnici
jsou schopni se pod rdznymi zaminkami vetfit az do bytu, a pak vyuzit vhodného okamziku a okrast je
i 0 celozivotni Uspory. Navic vystupuji ¢asto velmi seri6zné a plsobi natolik pfesvédcivé, ze €asto
kontakt). Napf. v Pfibrami se v roce 2010 stali ob éti trestnych ¢€inti 3 senio¥i, vroce 2011 1
senior a v roce 2012 3 senio Fi.

Mé&stska policie PFibram ve spolupréci s Policii CR se seniorim v oblasti prevence kriminality

vénuje dlouhodobé. Kazdorocné je pro seniory uspofadano nékolik besed a setkani, jejichz hlavnim
tématem je bezpecnost ve mésté a predevsSim pfednasky zamérené na zasady bezpeéného chovani,
které maji za ukol sniZit riziko stat se obéti trestné Cinnosti. V rdmci téchto setkani byli také Gcastnici
seznameni s tim, jak postupovat, kdyZ se jiz stanou obéti (pfipadné svédkem) trestné ¢innosti.
V ramci téchto setkani jsme byli pozadani ze stran seniord o dlouhodobéjSi vzdélavani v oblasti
prevence kriminality. Z mnoha konkrétnich pfipadu je zjiSténo, Ze seniofi, ktefi se stavaji obéti trestné
¢innosti na zakladé své prehnané duveéfivosti ¢i nedostatec¢né opatrnosti, jiz byli pfedtim o téchto
rizicich informovani. Proto je potfebné tyto informace stéle rdznou formou opakovat, rozSifovat a
doplfiovat, a to v souvislosti s informacemi o novych formach pachani trestné ¢innosti na seniorech.

Mésto Pfibram na zékladé vySe uvedeného zrealizovalo na podzim roku 2011 pilotni projekt
vzdélavani seniord v oblasti prevence kriminality ,Bezpecny Zivot seniord”. V ramci projektu, ktery se
skladal z péti pfednaskovych cykld, byli seniofi pouéeni o pravidlech bezpecénosti, a to v oblasti
ochrany Zzivota (prevence prfepadeni a okradeni) a majetku (finanéni gramotnost, zabezpeceni
domécnosti), byli pouceni o bezpeénosti pohybu v silniénim provozu, a sezndmeni se zaklady
legislativy a s postupy oznamovani trestného ¢inu. Projektu se zucastnilo celkem 50 seniord, ktefi byli
rozdéleni do dvou skupin. Po ukonéeni kurzu byl Géastnikdm predlozen evaluaéni dotaznik, z néhoz
vyplynul mimo jiné pozadavek, aby se v pfistim kurzu vénovala také pozornost ukazkam praktické
sebeobrany véetné jejiho nacviku, samozfejmé v pfiméfeném rozsahu dle zdravotniho stavu a
moznosti Ucastnikd. Projekt ,Bezpecény Zzivot seniord” jsme zrealizovali vroce 2012 v rozSifené
podobé, kdy pravé 2 ze 7 seminafi byly vénovany ukazkam sebeobrany a praktickému nacviku.
Projektu se Ucastnilo 35 seniord. Z evaluaénich dotaznikd vyplynulo, Ze 100 % Ucastnikd se v této
oblasti chce dale vzdélavat a mé zajem o rozsahlejsi a intenzivnéjsi nacvik sebeobrany.

Hlavni cil projektu:
Snizovani miry a zavaznosti trestné ¢innosti a zvySovani pocitu bezpedéi senioru

Diléi cile:

» informovat G€astniky uceleného kurzu o moZznostech jak pfi dodrzovani konkrétnich zasad
bezpeé&ného chovani mohou pfedchazet moznosti stat se obéti trestné Cinnosti

» poskytnout seniordm, jakozto jedné z nejrizikovéjSich a nejzranitelngjSich skupin obyvatelstva,
teoretickou a praktickou pripravu pro bezpecné stari skrze kurz sebeobrany

» pfipravit Ucastniky kurzu na konfrontaci s rizikovymi situacemi souvisejicimi s pachanim
trestné cCinnosti a seznamit s moznostmi jejich feSeni prostfednictvim praktického nacviku
sebeobrany

Cilova skupina:
Obéti trestnych ¢€ind (ob&ané starSi 60-ti let Zijici v Pfibrami a blizkém okoli, ktefi jsou ohrozeni
trestnou ¢innosti €i jinym protipravnim jednanim).

Aktivity projektu:

V ramci tohoto projektu se zaméfime vedle praktického nacviku sebeobrany také na celou
Skalu aktivit, vychazejicich z moderni kriminologie, mnohaletych zkuSenosti lektor(i s vyukou
sebeobrany a bezpeéného chovani a také tvorby bezpecného prostfedi. Obsah kurzu je navrZzen tak,
Ze by mél pomoci jeho UCastnikim adekvéatné reagovat na racionalni jednani pachateld protipravni
ginnosti. Ugastnici kurzu by pomoci znalosti osvojenych v kurzu méli svym postojem a chovanim ztizit



pfipadnému pachateli konani protipravniho jednani, tak aby od zaméru pachat trestnou cCinnost
upustil. Zaroven, kromé teoretické pripravy (jak zabezpecit domov, jak se bezpeéné chovat, jak
komunikovat s pachatelem, atd.), poskytneme i praktické znalosti sebeobrany a vyuziti obrannych
prostfedk(. Ty budou nacviCovany pomoci tzv. modelovych situaci, tedy v takika realném prostfedi a
v konfrontaci s lektory, oble€enymi do ochrannych pomucek (helmy, chrani¢e trupu a nohou,
suspenzory, apod.).

Kurz navazuje na predeSlé aktivity a vycvik z projektu Bezpecny Zivot seniord, ktery probéhl
vroce 2012. Vtomto kurzu byly 2 ze 7 seminafi vénovany ukdzkdm sebeobrany a praktickému
nacviku. Na zékladé téchto zkuSenosti a zkuSenosti s realizaci fady kurz( sebeobrany pro rdzné
cilové skupiny (Zeny, postovni dorucovatelky, obéti doméciho nasili, studenti stfednich Skol apod.) byl
tymem obcanského sdruzeni TILIUS pfipraven dlouhodoby vycvik seniord uzplsobeny moznostem
seniorl (jejich véku, zdravotnimu stavu atd.). Lektorsky tym z TILIUS, o.s. je slozen z drzitel(
certifikat z rznych asociaci a bojovych stylu a lektofi v tomto oboru pusobi vice nez 8 let.

V ramci kurzu bude kladen dlraz na co nejvice realnou praktickou vyuku sebeobrany. NaSe
zkuSenosti jednoznacéné potvrzuji, Ze ¢im vice se nacvik sebeobrany pfiblizuje skute€nému prozivani
krizovych situaci v souvislosti s napadenim Gtoénikem, tim je vycvik Uc€innéjsi. Vyuka se bude
provadét co nejredlnéji a lektofi se pokusi navodit situaci co nejblize potencidlnimu skute¢nému
konfliktu. PFi tomto zplGsobu vyuky casto dochéazi k celé fadé zranéni a pohmozdénin v fadach
instruktorl. A proto je nutné pro realizaci zakoupit nékteré ochranné pomucky pro lektory. Bude se
jednat pfedevSim o chranice rukou a ochranné pfilby s pénovymi tlumici Gderd, abychom pfedchéazeli
zranéni — a to jak v fadach instruktort, aby nedochéazelo k tak vyraznym otfesim hlavy, tak i mezi
absolventy kurzu, ktefi si nezrani Gderové plochy o helmu. Navic tyto vycvikové pomucky budou
vyuzitelné i pro dalSi projekty, realizované spolu s méstem Pfibram, jako napfiklad kurzy sebeobrany
pro zeny, pfednasSky pro Skoly s ndzvem ,Zasady bezpecného chovani s ukdzkami sebeobrany*,
adaptacni kurzy, pfipadné vycvik strazniki MP Pfibram. Pro nacvik jednotlivych modelovych situaci
budou zakoupeny i tréninkové spreje.

Jednotlivé vycvikové jednotky budou v rozsahu 120 minut. Kurzu se zucastni 25 seniord,
jejichz vycvik budou zajiStovat 4 lektofi. Pro osobni a profesionalni pfistup k Géastnikim kurzu je
navrhovan pocet instruktor(i vici u¢astnikam 1/6, coz zaruci pozadovanou kvalitu vycviku.

Ucastnici obdrzi na zavér kurzu osvédéeni o absolvovani kurzu a jako dar od mésta Pfibram
pepfovy sprej se svitiinou za Ucelem ochrany svého zdravi, zZivota, pfipadné majetku. Na klasické
nadobce pepfového spreje je hlavice osazena supersvitivou LED diodou. Kryci vicko, zabranujici
nechténému vystfiku naplné, funguje zaroven jako spina¢ svétla. Tuto ,sprejovou svitilnu“ Ize pouzivat
jako béznou svitilnu, kdykoli se seniofi ocitnou ve tmé. V pfipadé hroziciho nebezpeéi se mohou
pouhym stiskem prstu zadit branit. Ostry paprsek svétla osviti tvar Gto¢nika a zaroven jej oslni. Vystfik
pepfové naplné méa charakter PAPRSKU a proto je méné nachylny na rozptyleni pfi pfipadném
mirném vétru. Dostfik je cca 4 m.

Daéle Ucastnici dostanou osobni alarm Bodyguard3 a preventivné—informacni letdk s nazvem
Bezpecny domov SENIORI, ktery vedle kontakt( na tisfiové linky obsahuje zékladni zasady
bezpeéného chovani.

Seniordm zafazenym v kurzu bude také nabidnuta moznost z(¢astnit se dalSich preventivné—
informacnich seminéafl, které pofada mésto Pfibram a MP Pfibram, a to bud samo, pfipadné
s partnerskymi organizacemi. Jedna se napf. o seminar na téma Finanéni bezpecnost aneb jak se
vyhnout podvoddm (seznameni se s jednotlivymi zasadami spravného zachazeni s platebnimi
prostfedky, riziko ,vyhodnych* avérd, ndkupl na splatky, ochrana osobnich dat, bezpecnost
internetového bankovnictvi atd.), ktery zlektoruje néktery z pracovnikd méstem provozované dluhové
poradny, déle na téma Bezpecény pohyb v silniénim provozu (spravné definovani pravidel provozu,
ramcové seznameni s povinnostmi G€astnikd silniéniho provozu, problematické aspekty absolutni
pfednosti chodcll) nebo Bezpeény domov aneb jak zabezpecit svij majetek (sezndmeni s moznostmi
preventivnich opatfeni; spoluprace s organy méstské policie, mistné a vécné pfislusnymi zakladnimi
atvary Policie CR, organy samospravy ve svétle teritorialnich souvislosti; taktické zasady, mechanické
a elektronické bezpecnostni prvky).

Zdroje
Mésto PFibram 20 000,- K& (tj. 32,79 %)
Dotace OPK MV CR 41 000,- K&

Celkem 61 000,- Ké




3.5. Letni socialn _é-rehabilita_ éni pobyt pro d éti — klienty SVP,

Zdavodn éni pot Febnosti projektu

Mésto Pfibram patfi k mikroregionim s nejvySSim pocétem trestnych €ini na 10 tisic obyvatel.
Jednou z moznosti, jak v dlouhodobém horizontu sniZzovat a pfedchéazet témto patologickym jevam, je
cilend prace s rizikovymi skupinami déti a mladeze. Mnohé déti netravi sv(j volny ¢as pozitivni
(prosocialni) formou a jsou naopak pfitahovany zavadovou partou. Jedincim v ohrozenych skupinach
hrozi inklinovani k zavadovym osobam, tim pFebirani negativnich vzorcd chovani a nepfiznivych
navyku, které ¢asto graduji k protipravni ¢innosti.

Potize nékterych déti vyplyvaji mimo jiné i z toho, Ze Zziji v rodinach, které pfiliS nefunguiji. Déti

byvaji osamélé, neuméji se uplatnit ve své vrstevnické skupiné, nemaji volno¢asovou naplf, neumgji
si najit vhodné kamarady. V pfipadech, kdy se v uréitém vyvojovém obdobi ditéte zvySuje
pravdépodobnost socialniho selhani (signalizovana zaskolactvim, inklinovanim Kk jiz zmihované
rizikové skupiné vrstevnikl, konfliktnimi situacemi vrodinném prostfedi, hromadénim osobnich
problému apod.) mohou ohroZzenému ditéti, vedle odborné psychoterapeutické péce, vyznamné
pomoci i socidlné-rehabilitacni pobyty zaméfené mimo jiné na zazitkovou pedagogiku.
Mésto Pfibram proto jiz od roku 2009 pravidelné kazdy rok realizuje letni socialné-rehabilitacni pobyt
(tAbor) pro 20 déti-klientt AO SVP. V prvnich dvou letech to bylo vramci projektu Provazeni -
programu 5P (tj. pomoc, pratelstvi, podpora, péce, prevence). Projekt zrealizovalo mésto Pfibram ve
spolupraci s AO SVP a dobrovolniky z ob¢anského sdruzeni ITYTAKY. Projekt zahrnoval preventivné-
vychovny program pro déti z méné podnétného socialniho prostfedi, které jsou ohrozeny socialnim
vylouéenim a kriminalitou a jsou klienty ambulantniho oddéleni Stfediska vychovné péce Pfibram
(SVP Pribram). Dobrovolnici z ITYTAKY (studenti stfednich Skol) se zapojili do provazeni téchto déti
pod metodickym vedenim odbornych pracovnikl SVP (garant). Hlavnim cilem dobrovolnik( bylo
zapojit déti do ,bezpecnych* a smysluplnych volno¢asovych aktivit a letni pobyt byl vyvrcholenim
celoro¢ni systematické prace. Bohuzel pro nedostatek finanénich prostfedkl byla v roce 2011 €innost
ITYTAKY v Pfibrami pferusena, presto se letni pobyty pro klienty SVP realizovaly.

Cilova skupina

Sekundarni prevence

Déti ve véku 8 -13 let z Pfibrami a blizkého okoli, které jsou klienty SVP a jsou ohroZzeny nebo obétmi
socialné-patologickych jevl (problémy s pfijetim v kolektivu, rizikové chovani, Sikana, zanedbavani
péce, rtzné formy nésili apod.) a pfipadné pochazeji ze znevyhodnéného sociokulturniho prostfedi.

Aktivity projektu

Desetidenni letni socialné-rehabilitani pobyt (tabor) pro 20 déti-klientd AO SVP bude plynule
navazovat na celoro¢ni systematickou odbornou préaci v ramci détskych rastovych skupin zaméfenych
na rozvoj socialnich dovednosti a zmirnéni poruch chovani déti. Vybér déti zafazenych do pobytu
probiha pres AO SVP a je konzultovan s kuratory pro mladez. Podminkou pro vybrani do pobytu je
aktivni spoluprace déti ve vySe zmifiovanych ristovych skupinach.

Letni socialné-rehabilitacni pobyt pro uzavienou skupinu 20ti déti bude realizovan v Jablonné
nedaleko Pribrami ve stanech s podsadou. Pobyt je planovan na obdobi letnich prazdnin (ervenec),
aby nebyla naruSena Skolni dochazka. Tabor bude veden péticlennym tymem osob, ktery tabor pro
tuto obdobnou skupinu déti realizuje kazdoro¢né jiz od roku 2009. Tym vedeny hlavni vedouci Mgr.
Apeltauerovou (vychovna poradkyné Stfedni pramyslové Skoly dopravni, Praha 5) méa dlouhodobé
zkuSenosti ve vedeni détskych pobytovych taborG. Vedle béznych tadborovych aktivit bude program
pobytu, na jehoz sestavovani se podili i pracovnici AO SVP, obsahovat i specificky zaméfené
programy (psychosociélni vycvik, expresivni terapie apod.). Tyto programy budou bezprostfedné
navazovat na pfedchozi cilenou praci s témito détmi v SVP a budou zapadat do kontextu celotdborové
etapové hry ,Poklad na stfibrném jezefe* (pokladem bude SLON Z PORCELANU), ktera bude
zaméfena na multikulturni souziti, toleranci, pfedchazeni socialné-patologickym jevim. Déti se
seznami s nékolika raznymi kulturami zemi, budou se zapojovat do rliznych modelovych situaci, ve
kterych si pomoci zazitkové pedagogiky vyzkousSi rGzné role v uréitych situacich. Formou hry se
zaroven déti zdokonali ve vzajemné komunikaci, nauci se jak respektovat jeden druhého a mohou se

také dozvédét, jak reagovat na konflikt a jak ho pfipadné feSit. Jednim z cild taborové hry je naucit déti



adekvatné jednat v krizovych situacich a vytvofit u nich pocit sounalezitosti s ostatnimi jedinci, tak aby
se nechovaly lhostejné k problémam druhych.

Letnimu socialné-rehabilitacnimu pobytu bude v ¢ervnu pfedchazet jednodenni spole¢na akce
vybranych déti spole¢né stymem vedoucich, zaméfend na seznamovaci hry, rozvoj kreativity a
vytvareni imaginarnich postav. Cilem je lepSi vzajemné poznani vSech a pro vedouci tdbora jesté
moznost prizplsobit plan aktivit tdAbora dle zde zjisténych poznatka.

Cil projektu:

Efektivni prace s kriminaln & rizikovymi d étmi v rdmci ov éfenych postup G za Ucéelem snizeni
détské delikvence a vyskytu socialné-patologickych jeva vcéetné podpory osvojeni a udrzeni
prosocialnich vzorct chovani

Specifické cile letniho sociéln  é-rehabilita €niho pobytu (tabora)

* nabidka kvalitniho vyuziti volného ¢asu détem ze socialné nepodnétného prostredi

e umoznit détem prozit alespon ¢ast pradzdnin v podnétném a bezpec¢ném a obohacujicim
prostredi

» zaclenéni téchto déti do kolektivu, nacvik komunikace a zdravého socialniho fungovéani

e 0sobnostni rozvoj ohroZzenych déti

* podchyceni zajmU a talentu a nasmérovani k vhodnému vyuzivani volného ¢asu déti

* nabidnuti podpory a pomoci ve slozité zivotni situaci

e vzdélavani a vedeni v oblastech mozného Zivotniho selhani (navykové latky, partnerské
vztahy, juvenilni delikvence, Sikana apod.)

Zdroje
Mésto PFibram 40 000,- K¢ (tj. 43,48 %)
Dotace OPK MV CR 52 000,- K&

Celkem 92 000,- Ké




